Rezeptkarte N° 188

Frischkise-Aufstrich
mit Gorgonzola und
gerOsteten Kiirbiskerne

@ 15 Minuten é 15 Minuten



Zutaten fiir 2 Personen

200 g Frischkise 2 EL Kirbiskerne, gerdstet
etwas Milch 1 EL Petersilie, gehackt
1EL Zitronensaft " Meersalz

80 g Gorgonzola, Zimmer-
temperatur
* 1TL Zitronenpfeffer

Rezept

Den Frischkdse mit Milch und Zitronensaft glattriithren. Die
Kirbiskerne in einer trockenen Pfanne résten und hacken. Den
Gorgonzola mit einer Gabel zerdriicken. Alle Zutaten mit der Ka-
secreme vermischen und gut mit den Gewtirzen abschmecken.

Guten Appetit!
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